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BARDIENSTEN 
Rob en Wil Röling telefoon 071- 4023717 

 
 
 
 
 

 

Zaterdag 
9 januari 

Zaterdag 
16 januari 

Zaterdag 
23 januari 

Zaterdag 
30 januari 

Jan Berg 
Nico van der Meel 
Ton Thorn 
Hans Thorn 
 

Wil Röling 
11e elftal 

Wil Röling 
 

Wil Röling 
 
 

Zondag 
10 januari 

Zondag 
16 januari 

Zondag 
24 januari 

Zondag 
31 januari 

 Wijnand van Tongeren 
Jean Paul van 
Tongeren 
Regina van Marwijk 
 

Joop Zirkzee 
Hans Thorn 
Ton Thorn 

Wijnand van Tongeren 
Jean Paul van 
Tongeren 
 



D C S WEGWIJS 
  
Sportcomplex Haagse Schouwweg te Leiden (071) 576 82 79
Website  www.docos.nl 
HOOFDBESTUUR 

Voorzitter: 
 

Secretaris: 
 

Penningmeester: 
 

Technische 
zaken: 

Overige leden: 
 
 

Boetes 
adm/inningen: 

 

 
Ton van Zijp   B. Roozenboomstraat 29  2313 RC Leiden ……………… 
e-mail: voorzitter@docos.nl  
Louwrens Lagendijk Truus Smulderstraat 4  2331 GJ Leiden …………. 
e-mail: secretaris@docos.nl  
Monique Voorham 
e-mail: penningmeester@docos.nl  
 
Henny Schriek 
Jasper van Marwijk 
Henk Bouwmans 
Ed Dubbeldeman 
 
Piet de Raadt………………………………………………………………… 

071 – 514 03 31 
 
071 – 531 35 73 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
071 – 514 47 91  

 
Bank – Girorekening DoCoS 

(Niet voor contributie) 
Contributiebetaling  

 
Banknummer 1384.53.160 (Rabobank) 
Gironummer 573009 t.n.v. Penningmeester DoCoS te Leiden  

 

Het lidmaatschap geldt voor gehele seizoenen: van 1 juli t/m 30 juni. Bij tussentijdse opzegging blijft de contributie voor het gehele seizoen verschuldigd.  
Bij overschrijving naar een andere club dient het lidmaatschap volgens KNVB-voorschriften zonder uitzondering voor 31 mei opgezegd te zijn. 
 
Kantinebeheer  Rob en Wil Röling 071 – 576 82 79
 
Wedstrijdsecretaris senioren  Lucien van der Heijden 

Bert van Bohemen 
071– 402 84 55

 
PR Commissie 

 
 

 
Ed Dubbeldeman………… 
Jos Nieuwenburg………… 
Raymond van Voorthuijzen 
Fred Voorham……………. 

 
e.dubbeldeman@brevini.nl 
josnieuwenburg@casema.nl  
raymondvanvoorthuijzen@hotmail.com  
fredvoorham@planet.nl  
 

06 - 51516821 
06 - 53745968 
06 - 57596717 
    

 
bij de secretaris, Louwrens Lagendijk  071-5313573 
 
1991 & 1992   (A)            
1993 & 1994   (B)            
1995 & 1996   (C)           jasvmar@casema.nl 
1997 & 1998   (D)           luijendijk.kant@hccnet.nl 
1999 & 2000   (E)           erickaijzel@casema.nl 
2001 & 2002   (F)            t.noordman@raketnet.nl 
2003       (Ukken)            chantallevanwaveren@casema.nl 
Meisjes/dames 1994 
en ouder                         louise.pont@planet.nl   
Meisjes 1994 t/m 1996    louise.pont@planet.nl 
Meisjes 1997 en jonger   louise.pont@planet.nl 

 
 

Aanmelden nieuwe leden 
Senioren: 

 
Jongens: 

 
 
 
 
 

 
Dames/Meisjes: 

 
 
 

Ledenadministratie Ton Thorn       Zuilestein  9   2352 JS Leiderdorp      na 19.00 uur 
e-mail: leden.docos@hetnet.nl 

071 - 589 10 78

Medische verzorging 
 

Ton Roosendaal, elke dinsdag en donderdag vanaf 19.00 uur aanwezig 
Bel vooraf even voor een afspraak.  tel. Kantine……………………………… 071 - 576 82 79

 
Clubblad 

Redactie: 
E-mail redactie: 

Uiterste inlevertijd kopij: 
 

Viaduct: verschijnt gedurende het seizoen elke 14 dagen op maandag. 
Dick van der Meij     Zoeterwoudseweg 128  2321 GR Leiden 
redactie@docos.nl 
Vrijdag voor verschijnen 19.00 uur 

071 - 532 52 92

 
Afkeuringberichten 

DoCoS Kantine: 
NOS-Nieuwsdienst: 

Teletekst Nederland 1: 
 

Op de website bij het wedstrijdprogramma 
zaterdag en zondag vanaf  08.00 uur……………………………………..  
vrijdag 18.00 uur, zaterdag 08.00 uur en zondag 08.00 uur  
Vanaf vrijdag 17.00 uur, pagina 603 
 

071 - 572 52 77

 



DoCoS G-VOETBAL 
 

DoCoS gaat onderzoek doen naar de mogelijkheden voor het 
opstarten van een G-AFDELING binnen de club. Hiervoor zijn 
een aantal vrijwilligers nodig die gezamenlijk een werkgroep 

formeren en onderzoek doen naar het opstarten van deze 
afdeling binnen DoCoS. Heb je interesse? Mail dan 

naar jasvmar@casema.nl 
  

Namens het hoofdbestuur, Jasper van Marwijk 
Voor info zie: www.knvb.nl/g-voetbal 

  
 
 
  

UITNODIGING 
REANIMATIETRAINING 

 

Op 26 januari en 18 februari 2010 wordt een avond 
georganiseerd voor leiders, trainers en andere 

belangstellenden. 
 

Het thema van deze avond is reanimatietraining met 
instructie over de AED (Automatische Externe Defibrillator) en 

uitleg over hoe te handelen bij blessures en 
calamiteiten. Beide avonden worden verzorgd door Walter 
Raaphorst en Hellen van der Weijden. Inschrijven kan door 

het sturen van een mail met je gegevens 
naar: hw.vdweijden@online.nl 

We zien je graag op een van de avonden, Walter en Hellen. 
  

 
 
 

DoCoS JEUGDTEAMS IN DE ZAAL 
 

Vanaf woensdag 13 januari tot en met zaterdag 23 januari is 
er voor DoCoS-jeugdteams minimaal 1 mogelijkheid om te 

trainen in de gymzalen van de locatie van het Visser´t Hooft 
aan de Johan Wagenaarlaan. Er is een planning gemaakt die 
via de verschillende coordinatoren naar de trainers is of zal 

worden gecommuniceerd. 
  

 



Wedstrijdprogramma  senioren  

Klasse         Wedstrijdnr  Thuis                Uit Aanvang Scheidsrechter Kleedkamer/veld 

Wedstrijdsecretaris: Lucien van der Heijden & Bert van Bohemen. Telefoon:   071 – 4028455 
Email: lfjvdheijden@zonnet.nl Kijk voor laatste wijzigingen in het wedstrijdprogramma op www.docos.nl 
 
Zaterdag 23 januari 2010 
 
Beker Groep 8 09 157364 Foreholte 2 - DoCoS 1 (Zat)  14:30 uur 
 
Zondag 24 januari 2010 
 
Standaard 3e klasse A  DoCoS 1    VRIJ       
Reserve 2e klasse A  DoCoS 2    VRIJ 
Reserve 4e klasse A 100399 DoCoS 3 - Rijnland 2  12:15 uur G. Dubbeldeman  8 - 5 - 2 
Reserve 5e klasse B  DoCoS 4    VRIJ  
Reserve 5e klasse A 103857 UDO 5  - DoCoS 5  14:00 uur 
Reserve 5e klasse D 89554 DoCoS 6 - SVLY 2  12:15 uur N. van der Meel  tr1-tr2-2 
Reserve 7e klasse H 154289 DoCoS 7 - Oosterheem 1  14:30 uur F. van der Heijden 6 - 3 - 3 
Reserve 7e klasse A 103892 UVS 3  - DoCoS 8  10:15 uur 
Reserve 7e klasse B 92860 DoCoS 9 - MMO 5   12:15 uu  N. van der Heijden 7 - 4 - 3 
Beker Groep 8 01 157412 ASC 6  - DoCoS 10  14:00 uur UDO - terrein 
Reserve 8e klasse B 103914 ASC 7  - DoCoS 11  10:30 uur UDO - terrein 
Veteranen 3e klasse A 93989 DoCoS VE1 - Telingen VE1  10:00 uur D. van Paridon  6 - 3 - 3 
 
 
Zaterdag 30 januari 2010 
 
Reserve 8e klasse C 155993 SVC-’08 11  - DoCoS 1 (Zat)  13:00 uur 
 
Zondag 31 januari 2010 
 
 
Standaard 3e klasse A 103807 SJZ 1  - DoCoS 1  14:00 uur J.M. Oosterveer 
Reserve 2e klasse A 103824 HVV 2  - DoCoS 2  11:00 uur P. Labrujere 
Reserve 4e klasse A 91238 DoCoS 3 - Warmunda SV 2 12:15 uur J. Goosen  tr1-tr2-2 
Reserve 5e klasse B  DoCoS 4    VRIJ 
Reserve 5e klasse A 103859 Lugdunum 1 - DoCoS 5  10:30 uur 
Reserve 5e klasse D 103873 RKAVV 10 - DoCoS 6  12:00 uur 
Reserve 7e klasse H 154301 DoCoS 7 - SVLY 4  14:30 uur G. Dubbeldeman  6 - 3 - 3 
Reserve 7e klasse A 101822 DoCoS 8 - Leidsche Boys 3 14:30 uur F. van der Heijden 7 - 4 - 2 
Reserve 7e klasse B 103898 MMO 5  - DoCoS 9  11:00 uur 
Reserve 8e klasse A 143444 DoCoS 10 - Teylingen 7  12:15 uur H. Thorn   8 - 5 - 3 
Reserve 8e klasse B 156113 Bernardus 9 - DoCoS 11  12:15 uur 
Veteranen 3e klasse A 103924 GOL Sport VE1 - DoCoS VE1  10:00 uur 
 
Oefenwedstrijd ADO Netwerk Haaglanden 

DoCoS E- 9 tal - RKAVV E- 9 tal  10:00 uur veld 1 
 
Telefoonnummers 
 
UDO  071 - 5154963  Bernardus 071 - 3413856  GOL Sport 071 - 5321602 
UVS  071 - 5170483  Lugdunum 071 - 5154725  RKAVV  070 - 3277215 
ASC  071 - 5174156  HVV  070 - 3248361  SJZ  071 - 5801105  
MMO  071 - 5012737  Foreholte 0252 - 210751 
 
 
Afschrijven 
 
DoCoS 3 David Kroone  06 - 10039822  DoCoS 9 H. van der Voort  06 - 51814981 
DoCoS 4 Ivo Pieters  06 - 44886608  DoCoS 10 Pepijn van Antwerpen 06 - 42011252 
DoCoS 5 Roy Ouwerkerk  06 - 25228780  DoCoS 11 Peter Westgeest  071 - 5315937 
DoCoS 6 John Verhaar  071 - 5310260  DoCoS 12 Remco Meyer  071 - 5226458 
DoCoS 7 Marcel Winckens  06 - 30096778  DoCoS 1 (Zat) Ton van Houten  071 - 5317526 
DoCoS 8 Sander Kanbier  071 - 5312267 
 
 



Afkeuringberichten 
DoCoS Kantine: 

NOS-Nieuwsdienst: 
Teletekst Nederland 1: 

 

Op de website bij het wedstrijdprogramma 
zaterdag en zondag vanaf  08.00 uur……………………………………. 
vrijdag 18.00 uur, zaterdag 08.00 uur en zondag 08.00 uur  
vanaf vrijdag 17.00 uur, pagina 603 
 

www.docos.nl 
071 -  572 52 77 

 
 

D C S WEGWIJS
JEUGD

 
Sportcomplex: Haagse Schouwweg te Leiden 7 071 - 576 82 79 
Website  www.docos.nl 
Jeugdcommissie 

Voorzitter /Techn. zaken: 
projecten: 

Ledenadministratie: 
  

Notuliste: 
Wedstrijdsecretaris: 

Kledingcoördinator: 
 

 
Henk Bouwmans   henk.bouwmans@hetnet.nl 
John Wansink        john.wansink@oracle.com................................ 
Marjolein Ligtvoet  w.ligtvoet@casema.nl.......................................  
 
Martine Moeling    martine.moeling@achmea.nl  
René Bilderbeek   reneonderweg@live.nl ..................................... 
Fred Voorham       fredvoorham@planet.nl 
 

 
071 – 531 21 01 
06 – 553 32 344 
06 – 539 74 863 
(na 19.00 uur) 
 
06 – 130 43 334 
 

Aanmelden nieuwe leden 
Org. coördinator A/B: 
org. coördinator A/B:  

Org. coördinator C: 
Org. coördinator D: 
Org. coördinator E: 
Org. coördinator F: 

Org. coördinator ukken: 
Org. coördinator m/d 

1994 en ouder 
Org. coördinator m/d 

1994-1996: 
Org. coördinator m/d 

1994 en jonger 
Contactpersoon Netwerk 

ADO Haaglanden:  

 
 
 
Jasper v Marwijk 
Tjebbe Luijendijk  
Eric Kaijzal  
Theo Noordman 
Chantalle v Waveren 
 
Louise Pont 
 
Louise Pont 
 
Louise Pont 
Paul Nibbelink 

 
 
 
jasvmar@casema.nl  
luijendijk.kant@hccnet.nl   
ericbrigitte@casema.nl 
t.noordman@raketnet.nl 
chantallevanwaveren@casema.nl  
 
louise.pont@planet.nl 
 
 
 
 
p.nibbelink@hetnet.nl 

 
 
 
071 – 512 89 45 
 
071 – 532 02 86 
06 – 173 24 598  
 
 
071 – 531 88 54 
 
 
 
 
06 –104 52 576 
 

 
Technische zaken 

Algemeen  coördinator:  
Technisch  coördinator A/B:  

Technisch  coördinator C: 
Technisch  coördinator D: 
Technisch  coördinator E: 
Technisch  coördinator F: 

Technisch  coördinator m/d: 

 
Paul Nibbelink 
 
  
 
 
 
Sandra Zirkzee/Rob 
Lambo 

 
p.nibbelink@hetnet.nl  
 
 
 
 
 
   

 
06 –104 52 576 
 
 
 
 
 
 

Scheidsrechterscommissie Scheidsrechters: bij verhindering afmelden bij  René Bilderbeek 06 – 130 43 334 

Afschrijfadressen 
 

 
 

Trainingen: bij de trainer, wedstrijden: bij de leider van je team 



Wedstrijdprogramma jeugd  
klasse                     Thuis                          Uit          Aanwezig        Aanvang     Scheidsrechter   

 
Zaterdag  23 januari 2010       
             
Leiders als er staat scheidsrechter NN moet u er van uitgaan dat u die zelf moet regelen 
             
4.02 150596 DoCoS A2 Noordwijk A2 11.15  12.00    R.Goddijn 
1.1 88720 R.C.L. B1 DoCoS B1 8.45  10.00    mvr.D.J.Troost 
2,02 18656 DoCoS B2 Alkmania B1 13.30  14.30    K.Klein 
4.01 151041 DoCoS B3 ROAC B1 15.30  16.00    N.N. 
             
Hfdkl A 158310 DOSR C1 DoCoS C1 11.45  13.00     
2.01 129638 U.V.S. C2 DoCoS C2 8.00  9.00     
             
5.01 163005 DoCoS D3 Quick Boys D6 11.00  11.30    F.Mens 
6.02 162579 V.V.S.B. D4 DoCoS D4 9.15  10.15     
8.05 162560 DoCoS D5 Valken'68 D2 8.00  8.45    N.N. 
8.06 162256 DoCoS D7M van Nispen D3M 9.30  10.00    T.de Beer 
1.02 158619 DoCoS D6M Alphense B. D11M 9.15  9.45    N.N. 
             
2.04 165791 R.C.L. E2 DoCoS E2 8.45  9.45     
4.02 165794 Lisse E4 DoCoS E3 7.45  8.45     
5.04 165801 Teylingen E3 DoCoS E4 8.15  9.00     
7.05 165804 Boshuizen E1 DoCoS E5 9.30  10.15     
8.04 169228 DoCoS E6 A.S.C. E7 8.15  8.45     
9.02 165814 Lisse E11 DoCoS E7 9.15  10.15     
9.03 175827 DoCoS E8 Rijnvogels E9 9.15  9.45     
9.05 172821 DoCoS E9 Foreholte E15 10.30  11.00     
9.06 165874 V.V.S.B. E12 DoCoS E10M 11.30  12.30     
             
2.01 176035 DoCoS F1 Voorschoten'97 F2 9.00  9.45     
4.02 170927 R.C.L. F4 DoCoS F2 7.45  8.45     
6.02 170933 Roodenburg F2 DoCoS F3 8.15  9.00     
7.02 170941 G.H.C. F3 DoCoS F4 8.00  8.45     
8.03 166034 DoCoS F5 Rijnsb.Boys F5 9.15  9.45     
9.02 179460 DoCoS F6 Lugdunum F3 8.15  8.45     
9.03 170951 G.H.C. F4 DoCoS F7 10.15  11.00     
10.04 172064 DoCoS F8 Boshuizen F2 11.45  12.15     
             
3.01 76624 DoCoS Da1 RKAVV Da1 13.30  14.30    H.Binnendijk 
5.01 81524 DoCoS Da2 Leiden Da1 11.45  12.30    N.N. 
1.03 160020 Quick Boys MA1 DoCoS MA1 10.45  11.45     
2.03 159855 DoCoS MB1 Vitesse Delft MB1 9.30  10.00    N.N. 

 
 
 



Wedstrijdprogramma jeugd  
klasse                     Thuis                          Uit          Aanwezig        Aanvang     Scheidsrechter   

 
Zaterdag  30 januari 2010        
             
Leiders als er staat scheidsrechter NN moet u er van uitgaan dat u die zelf moet regelen 
             
1.1 29726 DoCoS A1 Oegstgeest A1 13.15  14.30    D.E.Verwoerdt 
4.02 150606 DoCoS A2 T.A.V.V. A2 11.15  12.00    K.Klein 
1.1 88713 Meerburg B1 DoCoS B1 11.45  13.00    W.Ennaciri 
2,02 67116 DoCoS B2 Kickers'69 B1 13.30  14.30    H.Binnendijk 
4.01 89055 Boshuizen B1 DoCoS B3 11.00  12.00     
             
Hfdkl A 88737 V.V.S.B. C1 DoCoS C1 10.15  11.30    J.den Haan 
2.01 88941 S.J.C. C2 DoCoS C2 11.15  12.30     
2.02 88901 G.H.C. C1 DoCoS C3 8.00  8.45     
4.01 88689 Foreholte C3 DoCoS C4 11.45  12.45     
6.02 152617 A.S.C. C4 DoCoS C5 8.15  9.00     
             
HfdA 70768 DoCoS D1 D.S.O. D1 9.00  10.15    N.N. 
2.02 12428 DoCoS D2 D.W.O. D2 7.45  8.30    N.N. 
5.01 162587 DoCoS D3 G.H.C. D2 10.30  11.00    N.N. 
6.02 162581 Ter Leede D3 DoCoS D4 7.45  8.30     
8.05 163408 DoCoS D5 Lugdunum D2 8.00  8.30    N.N. 
8.06 163027 DoCoS D7M Quick Boys D10 9.15  9.45    T.de Beer 
1.02 158672 DoCoS D6M V.V.S.B. D9M 9.15  9.45     
             
1.01 88790 Forum Sport E1 DoCoS E1 9.30  10.30     
2.04 165789 Lisse E3 DoCoS E2 9.15  10.15     
4.02 166793 DoCoS E3 V.V.S.B. E5 8.00  8.30     
5.04 165799 U.V.S. E4 DoCoS E4 8.00  9.00     
7.05 171525 DoCoS E5 R.C.L. E9 10.30  11.00     
8.04 177015 DoCoS E6 Ter Leede E8M 8.00  8.30     
9.02 170111 DoCoS E7 A.S.C. E10 11.45  12.15     
9.03 167943 DoCoS E8 R.C.L. E15M 9.15  9.45     
9.05 180297 DoCoS E9 Rijnsb.Boys E9 10.30  11.00     
9.06 165875 U.D.O E4 DoCoS E10M 10.00  10.45     
             
2.01 171271 DoCoS F1 A.S.C. F1 9.15  9.45     
4.02 170929 U.V.S. F2 DoCoS F2 10.45  11.30     
6.02 170935 Quick Boys F7 DoCoS F3 8.45  9.30     
7.02 173550 DoCoS F4 R.C.L. F7 9.15  9.45     
8.03 170943 S.J.C. F4 DoCoS F5 8.45  9.30     
9.02 170917 Katwijk F4 DoCoS F6 8.15  9.00     
9.03 170947 Oegstgeest F4 DoCoS F7 7.45  8.30     
10.04 170952 Ter Leede F7 DoCoS F8 9.15  10.00     
             
3.01 136994 R.C.L. Da3 DoCoS Da1 14.15  15.30     
5.01 40887 DoCoS Da2 Zwammerdam Da1 11.30  12.30    F.Mens 
1.03 160024 Rijnvogels MA2 DoCoS MA1 9.00  10.00     
2.03 159390 DoCoS MB1 MSV'71 MB1 11.30  12.00     

 
 
 


